
Per a més informació escriu-nos als mails de contacte 
info@nextleveltennis.es o gessoci@cnmontjuic.cat

Inscriu-te ara escanejant el codi!

Ciutat Esportiva Club Natació Montjuïc
Carrer del Segura, 36, 08038 Barcelona

Per a més informació escriu-nos als mails de contacte info@nextleveltennis.es o gessoci@cnmontjuic.cat

STAGE PÀDEL D’ESTIU 
PER A JOVES I ADULTS 



STAGE FORMACIÓ STAGE ADULTS

G. INICIACIÓ KIDS (5 a 10 anys) 
8 persones max

G. ADULTS (+18 anys)
8 persones max

G. PERFECCIONAMENT (11 a 18 anys)
8 persones max

Stage d’estiu pàdel 2026 
(Del 29 de juny al 31 de juliol)

PREUS

GRUPS Mitja jornada Jornada complerta

SOCIS NO SOCIS SOCIS NO SOCIS

Iniciació kids 250€ 280€ 280€ 325€

Perfeccionament 280€ 325€ 325€ 385€

Adults 285€ 325€

HORARIS

Stage Iniciació Stage Perfeccionament Stage Adults

9 h a 10.15 h  
Pista de pàdel

10.30 h a 11:30 h 
Jocs

12 h a 13 h 
Piscina

13.30 h a 15 h 
Dinar

15 h a 16 h  
Pista de pàdel i jocs

9 h a 11 h  
Pista de pàdel

11.30 h a 12:30 h 
Treball físic

12:30 h a 13:30 h 
Piscina

14 h a 15:30 h 
Dinar

15:30 h a 17 h  
Pista de pàdel

10 h a 12 h  
Pista de pàdel

12.30 h a 13:30 h 
Treball físic

13:30 h 
Piscina

16 h a 18 h  
Pista de pàdel

18 h a 19 h 
Treball físic

19 h 
Piscina

Serveis acollida:�
De 8:00h-9:00h, de 16:00h-17:00h o de 17:00 a 18:00: 40€/setmana 
Acollides puntuals matí o tarda: 20€/setmana

TORNS

Jornada de matí (De 9h a 13:30h)
Jornada de tarda (De 15h a 17h)
Jornada complerta + dinar (De 9h a 17h) 

Adults  
Jornada de matí (De 10h a 13:30h) 
Jornada de tarda (De 16h a 19h)


