
STAGE SEMANA
SANTA’26

TENIS Y PÁDEL 



STAGE SENCILLO STAGE ADULTOS

G1. INICIACIÓN 
(6 a 11 años)

G. NEXT LEVEL ADULTOS
(+18 años)

G2. PERFECCIONAMIENTO
(12 a 16 años)

G3. COMPETICIÓN 
THE LEVEL

(14 a 18 años)

Stage Semana Santa Tenis 
 (del 30 Marzo- 3 de Abril)

02

TURNOS STAGE SENCILLO :

INICIACIÓN y PERFECCIONAMIENTO
Jornada de mañana (9h a 13h) 
Jornada completa + comida (9h a 16h)

COMPETICIÓN: 
Jornada completa (9h a 13h)

TURNOS STAGE ADULTOS :

Jornada de mañana (10h a 13h) 
Jornada de tarde (15h a 18h)



8.30h LLEGADA

9H A 10.30H PISTA TENIS

10.30H A 11H 
SNACK

 (no incluido)

11h a 12:15h FÍSICO

12:15H A 13:00H DUCHAS, CHARLA, RELAX 

13H A 14:15H COMIDA

14:30H A 16H TENIS

16H RECOGIDA 

9:30H LLEGADA

10H A 12 PISTA TENIS

12H A 13H FÍSICO

15H A 17H PISTA TENIS

17H A 18H FÍSICO

HORARIOS STAGE
TENIS  

06

STAGE SENCILLO STAGE ADULTOS



STAGE ADULTOS

G. ADULTOS
(+18 años)

Stage Semana Santa Pádel  
 (del 30 Marzo- 3 de Abril)

02

TURNOS STAGE ADULTOS :

Jornada de mañana (10h a 13h) 
Jornada de tarde (15h a 18h)
Jornada completa + comida (10h a 17h) 



9:30H LLEGADA

10H A 12H PISTA PÁDEL

12H A 13H FÍSICO

13H A 15H DUCHA + COMIDA

15H A 17H PISTA PÁDEL

17H A 18H FÍSICO

9:30H LLEGADA

10H A 11H FÍSICO

11H A 13H PISTA PÁDEL

13H A 15H DUCHA + COMIDA

15H A 17H FÍSICO

17H A 18H PISTA PÁDEL

HORARIOS STAGE
PÁDEL  

06

STAGE ADULTOS



PUBLICIDAD : 

02

TENIS : 
POSTER PUBLICIDAD STAGE SENCILLO
POSTER PUBLICIDAD STAGE ADULTOS 
TRIPTICO GENERAL CON TODA LA INFO
POSTS REDES SOCIALES

PÁDEL : 
POSTER PUBLICIDAD 
FLYER PUBLICIDAD 
POSTS REDES SOCIALES

INSCRIPCIONES: 
Formato inscripciones: 

POLIWIN ¿?
MAIL

PAGO:
Formato pago: 

TARJETA POR POLIWIN
TRANSFERENCIA 
EFECTIVO ( gente internacional) 


