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L'objectiuv del Campus de Tecnificacié
de Waterpolo del CN Montjuic és
ensenyar als alumnes la practica del
waterpolo en I'ambit técnic i tactic
sense perdre la finalitat principal
que és disfrutar d’aquest esport amb
els millors entrenadors a través del
treball en equip, esperit de superacié
i motivacié personal de cada nen/a.
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Més informacié a:
marc.gispert@montjuic.cat
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Del 30 de juny al 25 de juliol de 2025 i

Per a nens i nenes de 2018 al 2008

e Entrega dossier informatiu un cop framitada i abo-
nada la inscripcié

® Dubtes o més informacié via telefonica a

marc.gispert@montjuic.cat

V'

® Fotocopia tarjeta sanitaria

® Fotocopia vacunacions

NOTA IMPORTANT



DATES DEL CAMPUS

El Campus de Tecnificacié de Waterpolo del CN
Montjuic se celebrara del 30 de juny al 25 de juliol
de 9h a 17h i estard repartit en 4 setmanes.

PREUS SETMANALS

Mati + dinar + tarda (De 9h a 17h) 150 €

NO SOCIS
Mati + dinar + tarda (De 9h a 17h) 200 €

SERVEIS D’ACOLLIDA (08-09h / 17-18h)

5 dies/setmana
Dia puntual

Padel, fotbol, voleibol, ping-pong,
basquet, spinning, fronté ... | molt més!

09:00h a 9:30h

Horaris

09:30h a 11:00h

11:00h a 11:30h

11:30h a 13:00h

13:00h a13:45h

13:45h a 14:45h

15:30h a 16:45h

16:45h a 17:00h

Dilluns

Arribada

Waterpolo

Esmorzar

Fisic

Jocs piscina

Dinar

Waterpolo

Recollida

Dimarits

Arribada

Waterpolo

Esmorzar

Activitat alternativa

Jocs piscina

Dinar

Waterpolo

Recollida

Dimecres

Arribada

Waterpolo

Esmorzar

Fisic

Jocs piscina

Dinar

Waterpolo

Recollida

Arribada

Waterpolo

Esmorzar

Activitat alternativa

Jocs piscina

Dinar

Waterpolo

Recollida

aran dividits en dos o tres segons participacié: el primer grup sera del 2018 al 2014, el segon grup
2011 i el tercer grup del 2010 al 2008. Cada grup tindra un minim d’un entrenador titulat que sera
de tot el grup i serd qui conduira les activitats a realitzar.

Divendres

Arribada

Waterpolo

Esmorzar

Fisic

Jocs piscina

Dinar

Waterpolo

Recollida



