Albert Medina Palau

PARTICIPACIONS EN TRIATLO

ANY DISTANCIA
1998
Castelldefels SPRINT
Puigcerda SPRINT
Badalona SPRINT
Barcelona SPRINT
Olot SPRINT
Jesus OLIMPIC
Banyoles OLIMPIC
Barcelona OLIMPIC
1999
Castelldefels SPRINT
Puigcerda SPRINT
Sant Feliu de Guixols SPRINT
Badalona SPRINT
Barcelona SPRINT
Manresa SPRINT
Jesus OLIMPIC
Tremp OLIMPIC
Banyoles OLIMPIC
Barcelona OLIMPIC
2000
Castelldefels SPRINT
Puigcerda SPRINT
Vilanova SPRINT
Cambrils SPRINT
Badalona SPRINT
Manresa SPRINT
Sant Vicens de Castellet SPRINT
Barcelona OLIMPIC
2001
Mataro SPRINT 1HO8M15S 93
Badalona SPRINT 58M20S 42
Manresa SPRINT 1H15M 14 S 95
Barcelona SPRINT 1H04M20S 55
Estartit OLIMPIC
Barcelona OLIMPIC 2H10M34S 69
2002
Vilanova SPRINT 59M13S 46
Mataro SPRINT 1HO6M 14 S 156
Manresa SPRINT 1HO8M13S 77
Sant Vicens de Castellet SPRINT
Barcelona SPRINT 1HO7M45S 51
Barcelona OLIMPIC 2H12M51S 99
2003
Roses SPRINT 1HO9MO1S 44
Vilanova SPRINT 1HO5M52S 85
2004
Vilanova SPRINT 1HO3M17S 190
Manresa SPRINT 1H10M43S 73
Sant Vicens de Castellet SPRINT
Barcelona SPRINT 1 H09 M 03S 144

Prat SPRINT 1H13M42S 109



Mataro
Manresa
Barcelona
Tarragona

Vilanova
Salou
Manresa
Barcelona

Vilanova
Salou
Mataro
Manresa
Barcelona
Prat
Sitges
Banyoles
Barcelona

Vilanova
Barcelona
Prat

Sitges
Gava/Accura
Banyoles
Balaguer
Tossa
Barcelona

Vilanova
Mataro

Manresa
Barcelona
Gava/Accura
Calafell
Banyoles

2005
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT

2006
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT

2007
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT
OLIMPIC
OLIMPIC

2008
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT
OLIMPIC
OLIMPIC
OLIMPIC
OLIMPIC

2009
SPRINT
SPRINT

SPRINT
SPRINT
SPRINT
SPRINT
OLIMPIC

1HO09M38S
1H13M10S
1H14M41S
1HO8M29S

1HO09M40S

1H13M49S
1H12M10S

1HO02M20 S
1H13M18S
1HO7M35S
1HO6M52S
1H04MO08S
1HO1M34S
1HO02M34S
2H14MO08S
2H09M38S

1HO9MO7S
1HO09MO7 S
1HO3M25S
58M51S

1HO7M11S
2H14MO01S
3H36M34S
2H48M53S
2H16M46 S

1H11 M09S
1HO3M58S

1HO5M32S
1HO7M24S
1HO08M50S
1H04M13S
2H18M32S

209
142
157
106

99

131
217

42
26
147
93
107
50
33
143
89

58
86
37
59
20
64
127
61
143

170 16e categoria V1 (40-49 anys)

108 11e categoria V1 (40-49 anys)
Campionat Catalunya per grups
d'edat 4 art Classificat grup 40-44

85 Masculi
125 8e categoria V1 (40-49 anys)
37 5e categoria V1 (40-49 anys)
29 22 posicid categoria V1 (40 -49 anys )
126 16e categoria V1 (40-49 anys)



